
 

Контакты: 
Управление по контролю за оборотом 

наркотиков  
МВД по Республике Саха (Якутия) 

тел.:49-02-01 

ГБОУ «Республиканский центр психолого- 

медико-социального сопровождения» 
42- 28-92 

ГБУ PC (Я) «Якутский республиканский 

центр по профилактике и борьбе со СПИД» 

43- 01-25 

                                                                                                                                 

Управление по контролю 

за оборотом наркотиков 

МВД по Республике Саха (Якутия) 

ГБУ PC (Я) «Якутский республиканский В ПОМОЩЬ ШКОЛЕ 

 

 

 

наркологический диспансер» 

33-12-83,32-44-16 

ГБУ PC (Я) «Центр психологической помощи 
и поддержки семьи и молодежи» 

35-10-46,42-34-42 

По этим телефонам можно задать любые 
вопросы по проблемам алкоголизму 
наркотиков и записаться на прием. 



 

Алгоритм действия педагога: 
Главным признаком употребления 

подростком психоактивных веществ является 
выявление состояния наркотического опьянения, 
установленного врачом-наркологом или 
психиатром. Тактичность в работе с 
несовершеннолетними, имеющими 
наркологические проблемы, является 
обязательным правилом, так как необоснованные 
подозрения в употреблении наркотических ве-

ществ могут подтолкнуть подростка к их реальному 
употреблению 

Алгоритм действия педагога при подозрении на 

употребление ПАВ: 
Предоставить подростку информацию о 

негативных последствиях потребления ПАВ. 
Избегать репрессивной и осуждающей 

тактики. Сообщить, что администрация учебного 
заведения будет действовать в установленном для 
таких ситуаций порядке. 

Корректно сообщить о своих подозрениях 
родителям или опекунам подростка. 

Организовать индивидуальные встречи 
подростков и/или их родителей с врачом 
подросткового наркологического кабинета. 

Предоставить подросткам и их родителям 
информацию об организациях, оказывающих 
помощь в подобных ситуациях. 

Алгоритм действий педагога в случае 

выявленного факта употребления ПАВ: 
Удалить учащегося из класса, отделить его от 

одноклассников. 
Немедленно поставить в известность 

руководителей школы. 

Срочно вызвать медицинского работника 
школы (при необходимости «скорую помощь»). 
Известить о случившемся родителей или опекунов 
подростка. 

Нецелесообразно проводить немедленное 
разбирательство причин и обстоятельств 
потребления алкоголя или наркотиков. 

При совершении подростком хулиганских 
действий, следует прибегнуть к помощи 
правоохранительных органов. 

Алгоритм действий педагога в случае 

передозировке ПАВ: 
Признаками передозировки являются: 

потеря сознания, резкая бледность, неглубокое и 
редкое дыхание, плохо прощупывающийся пульс, 
отсутствие реакции на внешние раздражители, 
рвота. 
Необходимо: 
•Вызвать «скорую помощь» и следовать 
указаниям врачей; 
•Уложить подростка на бок и очистить 
дыхательные пути от слизи и рвотных масс; 
•Следить за характером дыхания до прибытия 
врачей; 
•При частоте дыхательных движений меньше 
8-10 в минуту - делать искусственное дыхание 
«изо рта в рот». 

Причины и условия, способствующие 
приобщению подростка к наркотикам 

Индивидуально-психологические:  
•подражание старшим или авторитетным 
сверстникам; 
•попытка нейтрализовать отрицательные 
эмоциональные переживания; 

•аномальные черты личности (гедонизм, 
возбудимость, завышенная или заниженная 
самооценка, повышенная конформность, 
неустойчивость характера); 
•протестные реакции («назло»), направленные 
против старших 

• (родителей и педагогов); 
•любопытство. 

Социальные: 
•неблагополучная семья (алкоголизм или 
наркомания родителей, низкий жизненный 
уровень, отсутствие эмоционального контакта, 
неполная семья); 
• широкое распространение злоупотребления 
веществами в данной местности; 
•неадекватная молодежная политика, 
отсутствие реальной программы досуга, 
занятости несовершеннолетних; 
• п р о ж и в а н и е  в  р а й о н а х  с  н и з к и м  
имущественным цензом (районы «городского 
дна»). 

 


