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43.00.00. Судовой повар 

Базовая подготовка в очной форме обучения 

 

Будущая квалификация: повар судовой. 

Описание профессии/специальности: эта должность из категории рабочих 

специальностей. Прежде всего, это очень ответственный и сложный труд. Работать 

поваром на корабле гораздо тяжелее, чем на суше. Самое главное, что должен знать 

судовой повар – особенности и организацию питания для экипажа в зависимости от 

условий и сроков плавания. Ему нужно знать рецепты основных блюд, технологию 

разделения пищи на порции, особенности оформления. Определение качества продуктов и 

правил хранения. В профессии судового повара недостаточно просто иметь тягу к 

кулинарии – нужно еще и любить море/реку. Судовой повар не просто готовит пищу на 

обычной кухне или в столовой. В его обязанности входит слежение за работой печей, 

холодильников и другой техники. Физическая выносливость поможет пережить долгий 

период нахождения в море/реке. Его знания в области анатомии, диетологи, организации 

правильного питания и составлении меню помогут облегчить пребывание и работу на 

судах его коллегам и товарищам по службе, от него зависят работоспособность и 

состояние экипажа судна. Человек, выбравший такую профессию, должен осознавать всю 

возложенную на него ответственность, а также учитывать то, что работать ему подолгу 

придется в замкнутом пространстве. Быть психологически устойчивым, в любой ситуации 

сохранять спокойствие, уметь настроить других, не только помочь своими действиями, но 

и поддержать морально – те качества, которыми должен обладать судовой повар.  

Кроме этого есть и недостатки в работе судового повара: 

• Ранний подъем и поздний отбой. 

• Вся смена у повара проходит стоя. При этом нужно сконцентрироваться не только 

на одном блюде, а как минимум на трех: первом, втором и десерте. 

• Профессия травмоопасна, так как никто не может быть  застрахован от ожогов, 

порезов, других травм. 

Судовой повар должен обладать общими и профессиональными компетенциями согласно 

ФГОС специальности 43.00.00. «Судовой повар», утвержденным Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 2 августа 2013 г. N 726 (в ред. Приказа 

Минобрнауки России от 09.04.2015 N 389). 

Область профессиональной деятельности выпускников: приготовление простых и 

основных блюд, выпечка хлеба и хлебобулочных изделий с учетом потребностей 

экипажей судов в условиях автономного плавания, выполнение обязанностей по тревогам. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

запросы членов экипажа судна на питание; 

сырье для приготовления пищи; 

оборудование камбузов судов; 

посуда, инвентарь, инструменты для приготовления пищи; 

сборники рецептур блюд и кулинарных изделий, технологические карты, стандарты, 

документация по учету движения продуктов; 

процессы и операции приготовления простых и основных блюд, выпечки хлеба и 

хлебобулочных изделий; 

противопожарное оборудование (инвентарь) и аварийное снаряжение, спасательные 

средства. 

Виды профессиональной деятельности: 

• Заказ и хранение продуктов и полуфабрикатов. 



• Обслуживание и мелкий ремонт оборудования и инвентаря камбуза и 

провизионных помещений. 

• Приготовление кулинарных блюд. 

• Выпечка хлеба и хлебобулочных изделий. 

• Выполнение обязанностей по тревогам. 

Срок обучения: на базе основного общего образования 2 года 10 месяцев 

Трудоемкость основной образовательной программы 

Учебные циклы и разделы ООП Количество 

недель 

Количество 

часов 

Обучение по учебным циклам 57  

Учебная практика   

Производственная практика (по 

профилю специальности) 

  

Производственная практика 

(преддипломная) 

  

Промежуточная аттестация 3  

Государственная итоговая аттестация  

Каникулы 22 

ИТОГО  

Применение ЭО и ДОТ при реализации образовательной программы  

При реализации образовательной программы образовательная организация применяет 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии в доступных для 

обучающихся формах. 

Реализация образовательной программы в сетевой форме не осуществляет (при 

реализации в сетевой форме указать наименование ПОО, предприятия) 

Требования к абитуриентам: прием на основную образовательную программу по 

профессии/специальности 43.00.00. «Повар судовой» осуществляется в соответствии с 

правилами приема техникума и действующим законодательством Российской Федерации 

при наличии у абитуриента аттестата об основном общем образовании. 

Потенциальные работодатели: Жатайская судоверфь, ПАО ЛОРП, частные предприятия 

и организации речного флота. 

 


